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Daniela Poggi ha iniziato :pio-

vattissirtr,:a a osi [Arsi in teatro e

poi al citietna. passando altra,

verso la conduzione in prima

serata. una beEla signora,
dalla voce calda e con una

grande sensibilità che dimo-

stra contirivanalantc. La sua vi-

ta é stata segnata dalla nialat-

tia della naadre Alletta da Alz-

heimer" malattia che l'artista

ha definito "...un rmarbr> sub-

dolo e crudele c:he ti prende da

dentro e ti porta a essere qual-

cosa di completamente diver-

so da rlucllo che' se! sempre

stato-, lï appena assclto un all-

diolibro tráttc, dal suo libro

"Ricordami", per la casa editri-

ce "La vita felice", ]n Italia so-
no 47 1e .assoe"ia.zloní che ope-

rano a livello nazicrnale e loca-

le, creando una rete di aiuto

per i l-nalati e i loro Familiari e

il ricavato dell'artista ciel libro

edell'audiolibrü. sono devolu-

ti Conipletanaente <alr,associta-

zione Salendo Alzheimer. con

sede a Lecce.

Daniela poggi, spiega al Quo-
tidiano la scelta di devolvere

ï proventi del libro all'Asso-
ciazione Sah:°nto Aizheirner?
-Non è casuale. t'n,a decina di
anni fa ero uscita in tutta Italia

con un recital "Io madre di

mia auadre•". In q nel  a lac c àsío-
ne ho conosciuto tante csst;7-

r°iazlonE nata, un gr'orno, sono

stata contattata da Salento

hcirner tramite Ct;,p Arbaar_e a~
Rosy Al primo incon-

tro è scattata una scintilla ira

ne e la presidente Toscano.

Questo lcselin,; si c costruito,

tra le pieghe delle parole Che

«Il mio libro in aiuto
a Salento Alzheimer»

Daniela Poggi

venivano elette durante i con-
vegni salenti  con il comune
denominatore della ntalattia
delle nostre nattratltte>=.
Un motivo in più per seni sentirsi
coi nvolti...
-Esatto. Lei (la mia mamma),

Daniela

Poggi

"Ricorda-

mi.,

La vita

felice
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con tutta la sua energia, la sua(
fede c un attaccamento alla vi-

ta o tagli a3ittl eragììa a7a2a1'cata di

un tumore ed ìt Mancata alla fi-

ne del 2021. Allora li ho scelti,
quello era il inno posto. Ho ca-
pito che dovevo stare accanto

a loro: ]oro potevano sfruttare
l ratio piccolo rtonac•. e io, con il
mio piccolo nome. potevo dar
loro l❑ possibilità di avere più
rísaallar >.
'Un rapporto diventato subi-
to molto stretto...
rl salr°ntini sono persiane

straordinarie e ltmainose. Ab-

biamo nrangiato, laevlxtas, sia-

mo andati al mare, nai hanno

coccolata conte solo loro san-

no laare. Durante un'altra mia
rappresc°n tiri ione, "Agamen-
none-, a! Teatro antico dì l.ce-

ce, ho conosciuto Aldo Carrisi,

anclie lui si è legato a Salento
Alzheimer, tramite mc. E di-
ventala una grande famiglia in

cui ho incontrato anche i me-

ravigliosi soci volontari e i sup-

1)orts'r. Ed eccoci a oggi! F usci-

to l'atidiolibro che leggo con

tutto il trasporto di c•tti sono

capace perché non poteva leg-

gerlo nessun altro, poiché ho

scritto io il libro. Ritengo che.

avendo ricevuto in dono la

pubblicazione del uul,, "Ricor-

dami" con una casa editrice

elet;tante e professionale cornc

"La vita felice". non avrei potu-

to far altro che restituire il do-

no devolvendone i pro enti»,
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